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Комплект оценочных материалов по дисциплине 
«Введение в профессию» 

 
Задания закрытого типа 

 
Задания закрытого типа на выбор правильного ответа 

 
1. Выберите один правильный ответ. 
Психологическая диагностика – это: 
А) работа по устранению отклонений в психическом развитии 
Б) определение особенностей психического развития, сформированности 

определённых психологических качеств, соответствия уровня развития умений, 
навыков, личностных качеств, возрастным нормам 

В) совокупность предупредительных мероприятий 
Правильный ответ: Б 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
2. Выберите один правильный ответ. 
Прикладная дисциплина, изучающая психологические закономерности в 

трудовой деятельности в системах «человек-машина» и применяющая эти знания к 
проектированию и эксплуатации автоматизированных систем управления с целью 
повышения их эффективности и надёжности в работе: 

A) инженерная психология 
Б) эргономика 
В) индустриальная психология 
Правильный ответ: А 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
3. Выберите один правильный ответ. 
Психология управления занимается: 
А) изучением психологических закономерностей формирования преступной 

установки и преступного умысла, создания преступного стереотипа поведения 
Б) изучением психологических особенностей различных видов военной 

деятельности 
В) изучением личностных качеств, стиля и методов работы руководителя, 

исследованием факторов, повышающих эффективность руководящей деятельности 
Правильный ответ: В 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
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4. Выберите один правильный ответ. 
Суть психологического консультирования как сферы профессиональной 

деятельности психолога заключается в:  
А) оказании психологической помощи человеку или группе в сложных 

жизненных ситуациях, облегчении достижения ими поставленных целей, включая 
и цели личностного развития 

Б) психологическом обеспечении профессиональной деятельности 
сотрудников и изучении психологических проблем, стоящих перед организацией 

В) определении особенностей психического развития 
Правильный ответ: А 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
Задания закрытого типа на установление соответствия 

 
1. Установите соответствие между типами психологического знания и их 

характеристиками. Каждому элементу левого столбца соответствует только 
один элемент правого столбца 

Типы психологического 
знания 

Характеристика 

1)  Житейская 
психология 

А)  отражение типичных особенностей внутреннего 
мира людей в произведениях искусства 

2)  Психология 
искусства 

Б)  знание о типах людей, способах психологической 
помощи им 

3)  Парапсихология В)  знание о закономерностях функционирования 
психики, полученное научными методами 

4) Практическая 
психология 

Г) знание, полученное с помощью экстрасенсорного 
познания 

5) Научная психология Д) обобщение повседневных психологических 
знаний 

Правильный ответ: 1-Д, 2-А, 3-Г, 4-Б, 5-В. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
2. Установите соответствие между науками и их значением для психологии. 

Каждому элементу левого столбца соответствует только один элемент правого 
столбца 

Наука Значение для психологии 
1)  Философия А)  Помогает психологии изучать изменение психики людей 

в процессе исторического развития и роль 
психологических качеств исторических деятелей на ход 
истории 

2)  Естествознание Б)  Сформированная система взглядов на мир и человека 
3)  Социология В)  Предоставляет психологии информацию об основных 

направлениях и закономерностях обучения и воспитания 
людей, позволяющую вырабатывать рекомендации по 
психологическому обеспечению этих процессов 
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4) Технические 
науки 

Г) Предоставляет психологии факты социальной 
деятельности людей 

5) История Д) Помогает психологии лучше понять возможные 
механизмы нарушения психики людей и находить пути 
для её лечения (психокоррекции и психотерапии) 

6) Медицина Е) Позволяют психологии решать проблему «стыковки» 
сложных технических систем и человека 

7) Педагогика Ж) Благодаря этим наукам психологи лучше понимают 
строение и работу мозга человека, который является 
материальной основой психики 

Правильный ответ: 1-Б, 2-Ж, 3-Г, 4-Е, 5-А, 6-Д, 7-В. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
3. Установите соответствие между отраслями психологии и их предметом 

изучения. Каждому элементу левого столбца соответствует только один 
элемент правого столбца. 

Отрасль психологии Предмет изучения 
1)  Психология 

труда 
А)  Психологические вопросы, связанные с реализацией 

системы права 
2)  Юридическая 

психология 
Б)  Поведение человека в условиях, боевых действий, 

психологические стороны взаимоотношений 
начальников и подчинённых, методы психологической 
пропаганды и контрпропаганды и т.д. 

3)  Военная 
психология 

В)  Онтогенез различных психических процессов и 
психологических качеств личности 

4) Возрастная 
психология 

Г) Филогенетические формы психической жизни 

5) Сравнительная 
психология 

Д) Психологические особенности трудовой деятельности 
человека, психологические аспекты научной 
организации труда  

Правильный ответ: 1-Д, 2-А, 3- Б, 4-В, 5-Г. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
4. Установите соответствие между основными видами профессиональной 

деятельности психологов и направлениями работы. Каждому элементу левого 
столбца соответствует только один элемент правого столбца. 

Основные виды профессиональной 
деятельности психологов 

Направления работы 

1)  Научные исследования, 
направленные на поиск новых 
психологических знаний 

А)  Проведение лекций, семинаров, 
практических занятий, руководство 
психологическим образованием людей 

2)  Практическая психологическая 
работа, связанная с применением 
психологических знаний для 
решения практических задач 

Б)  Объяснение, доказательство и 
прогнозирование психологических 
явлений, изучение психологических 
закономерностей 
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3)  Обучение психологическим 
знаниям и психологическое 
просвещение 

В)  Психологическая диагностика и 
консультирование, коррекционная и 
развивающая работа, психологическая 
профилактика 

Правильный ответ: 1-Б, 2-В, 3-А. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 

Задания закрытого типа на установление правильной 
последовательности 

 

1. Установите правильную последовательность этапов развития 
представлений о природе психических явлений. Запишите правильную 
последовательность букв слева направо: 

А) Психология как наука о душе. 
Б) Психология как наука о божественной и бессмертной душе. 
В) Изучение механизмов функционирования психики. 
Г) Всеобщее одушевление природы. 
Д) Психология как наука о поведении. 
Е) Психология как наука о бессознательном. 
Ж) Психология как наука о сознании. 
Правильный ответ: Г, А, Б, Ж, Д, Е, В. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 

2. Установите правильную последовательность основных этапов 
профессионального развития психолога по Н.С. Пряжникову и Е.Ю. Пряжниковой. 
Запишите правильную последовательность букв слева направо: 

А) этап самоутверждения 
Б) восторженно-романтический 
В) обращение к теоретическим и методологическим основам психологии 
Г) импровизация и профессиональное творчество 
Д) первые серьёзные попытки работать по-новому 
Е) начало самостоятельного решения некоторых психологических проблем 

(теоретических или практических) с использованием уже известных технологий и 
методов 

Ж) первые разочарования 
Правильный ответ: Б, А, Ж, Е, Д, В, Г. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 

3. Установите правильную последовательность профессионально 
ориентированной периодизации Е.А. Климова. Запишите правильную 
последовательность букв слева направо: 

А) Стадия развития профессионала 
Б) Стадия профессиональной подготовки 
В) Стадия оптации 
Правильный ответ: В, Б, А. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
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4. Установите правильную последовательность уровней профессионализма 
личности по классификации А.К. Марковой. Запишите правильную 
последовательность букв слева направо: 

А) непрофессионализм 
Б) суперпрофессионализм 
В) допрофессионализм  
Г) послепрофессионализм  
Д) профессионализм 
Правильный ответ: В, Д, Б, А, Г. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
 

Задания открытого типа 
 
Задания открытого типа на дополнение 

 
1. Напишите пропущенное слово (словосочетание) 
_______________ занимает центральное место среди других наук, т.к. она 

пытается (успешно) интегрировать (обобщать) самые разнообразные знания о 
человеке и его эволюции. 

Правильный ответ: психология 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
2. Напишите пропущенное слово (словосочетание) 
Одна из причин слабости многих исследований – неграмотное построение 

_______________ или их отсутствие. 
Правильный ответ: гипотез / гипотезы 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
3. Напишите пропущенное слово (словосочетание) 
Данными в социальной психологии могут быть данные об открытом 

поведении _______________ в группах. 
Правильный ответ: индивидов / индивиды 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
 
4. Напишите пропущенное слово (словосочетание) 
Психологи-исследователи работают в научных институтах и центрах, в 

психологических лабораториях университетов и институтов, в отделах прикладной 
психологии отраслевых научно-исследовательских _____________ и 
университетов. 

Правильный ответ: институтов 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
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Задания открытого типа с кратким свободным ответом 
 
1. Напишите пропущенное слово (словосочетание) 
Беседа, позволяющая получить информацию о внутренних процессах, 

субъективных переживаниях и особенностях поведения человека, которые не могут 
быть обнаружены с помощью объективных методов, называется ________. 

Правильный ответ: клиническая / клинической 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
2. Напишите пропущенное слово (словосочетание) 
Метод, предусматривающий сбор данных о биографии человека называется 

_______. 
Правильный ответ: биографическим / биографический 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
3. Напишите пропущенное слово (словосочетание) 
Процедура, предполагающая стандартизированное измерение какой-либо 

индивидуальной характеристики это _______. 
Правильный ответ: тестирование / тестированием 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
4. Напишите пропущенное слово (словосочетание) 
Вид деятельности практических психологов, заключающийся в приобщении 

к психологическим знаниям и повышению уровня психологической культуры всех 
людей – это ________. 

Правильный ответ: просвещение / просвещением 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 
Задания открытого типа с развернутым ответом 
 
1. Прочитайте текст задания. Продумайте логику и полноту ответа. 

Запишите ответ, используя точную формулировку. 
Назовите общенаучные принципы психологического исследования: 
Время выполнения – 10 мин. 
Ожидаемый результат: 
1. Принцип детерминизма. 
2. Принцип единства сознания и деятельности. 
3. Принцип развития. 
Критерии оценивания: наличие в ответе ключевых слов «принцип 

детерминизма, единства сознания и деятельности, развития» или аналогичных по 
смыслу. 

Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
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2. Прочитайте текст задания. Продумайте логику и полноту ответа. 
Запишите ответ, используя точную формулировку. 

Перечислите основные виды деятельности психолога (не менее трех): 
Время выполнения – 15 мин. 
Ожидаемый результат:  
1. Диагностика. 
2. Профилактика. 
3. Консультирование. 
4. Просвещение. 
5. Коррекционная работа. 
6. Реабилитация. 
7. Развивающая работа. 
Критерии оценивания: наличие в ответе ключевых слов «диагностика, 

профилактика, консультирование» или аналогичных по смыслу. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 

3. Прочитайте текст задания. Продумайте логику и полноту ответа. 
Запишите ответ, используя точную формулировку. 

Назовите не менее трех проблематик, на которых обычно концентрируется 
научно-практический подход к психологическому изучению семьи:  

Время выполнения – 15 мин. 
Ожидаемый результат:  
1. Сексуальность, любовь 
2. Функции семьи 
3. Роли 
4. Супружеские отношения 
5. Детско-родительские отношения 
Критерии оценивания: наличие в ответе ключевых слов «сексуальность, 

любовь, супружеские отношения» или аналогичных по смыслу. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
 

4. Прочитайте текст задания. Продумайте логику и полноту ответа. 
Запишите ответ, используя точную формулировку. 

Перечислите принципы профессиональной этики психолога, назовите не 
менее трех: 

Время выполнения – 15 мин. 
Ожидаемый результат:  
1. Принцип компетентности 
2. «Не навреди» 
3. Принцип объективности 
4. Принцип уважения клиента 
5. Принцип конфиденциальности 
Критерии оценивания: наличие в ответе ключевых слов «компетентность, 

объективность, конфиденциальность» или аналогичных по смыслу. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-8 
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